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Det har ar en forhandskopia av Ekologigruppens
indikatorer for hallbar stadsutveckling som vi gjort
tillgénglig fér er som deltagit i var webbinarie-serie
under varen 2020.

| innehallsférteckningen pa sidan 3 kan du se vilka
delar som har inkluderats i svart.

Det ar framst delfaktorerna som vi behdver granska
ytterligare en omgang, men under Rekreation far du
ett smakprov pa hur vi stéllt upp delfaktorerna med
forslag pa nyckeltal.

Inledningen for varje huvudfaktor finns med samt
kopplingar mellan Agenda 2030 och ekosystemtjéns-
ter samt Agenda 2030 och kopplingar till de natio-
nella miljokvalitetsmalen.

Hela manualen kommer att goras tillgénglig senare
under 2020.

Tack for ditt deltagande i webbinarie-serien!
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Inledning

Vi pa Ekologigruppen ror oss stindigt i miljéer dir fragor och beslut som
paverkar livet f6r minniskor, djur och vixter dr nirvarande. Vi har under
snart 35 ar fungerat som ett stod for hallbar utveckling i alla delar av plan-
processen. Vara medarbetare dr experter pa vad som verkligen leder till
hallbarhet, pé att beskriva héllbarhet och att analysera och utvirdera den.
Vi upplever att det 4r en stor utmaning att i dagens planeringslandskap
hivda sociala och grona fragor som ofta beskrivs mindre konkreta 4n till
exempel behov av infrastruktur eller hur ménga ligenheter som behévs for
att fa ihop en kalkyl. De kvalitativa matten upplevs inte ha samma tyngd
och kan ldttare ifrdgasittas och det finns en 6nskan om kvantifierbara
métt inom fler omréden.

Var bransch uppmirksammar ocksé detta genom att olika typer av indika-
torer anvinds allt oftare i stadsutveckling for att beskriva och jaimféra
olika typer av virden. Men detta for ocksd med sig en rad frigor. Vilka
parametrar for hallbar stadsutveckling kan mitas i siffror? Vilken siffra 4r i
sd fall rite? Och hur sikerstiller vi de parametrar som inte kan eller bor
kvantifieras?

Vi vill genom denna vigledning bidra med ett svar pa den fragan. Vi har
sammanstillt dagens kunskap och de indikatorer som idag finns for att
styra mot en hallbar utveckling av stider. Den tar sin utgangspunkt i var
tidigare manual "Haéllbarhetsanalys med Virderosen”. Med Virderosen
som illustrations- och analysverktyg har det under drygt 20 érs tid varit
mojlige att tydligt visualisera hur olika val i ett projekt paverkar dess hall-
barhet samt hur alla héllbarhetsaspekter hinger samman. Denna manual
fornyar, fordjupar och vidareutvecklar vart verktyg.

Vi har bland annat uppdaterat beskrivande texter med aktuell forskning
kring hallbarhet i stadsutvecklingsprojekt, sammanstillt evidensbaserade
indikatorer fran olika aktuella manualer, lyft fram konflikter och behov av
vidareutveckling av olika mjuka parametrar (dvs subjektiva parametrar),
tydligare lyft in ett barn och ungdomsperspektiv, fort in en koppling till
ekosystemtjinstbegreppet och sist, men inte minst, gjort tydliga kopp-
lingar till arbetet med Agenda 2030.
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Dir det inte har funnits trovirdiga indikatorer och nyckeltal har vi lyft
fram behovet av att ta fram sddana. Dir vi av utrymmes- och lisbarhets-
skl inte har kunnat ta med alla nyckeltal har vi hinvisat till killan for den
som vill férdjupa sig.

Vi dr medvetna om att indikatorer inte loser alla problem kopplade till
styrning mot hallbar stadsutveckling. Vi anser dndé att ritt utformade
indikatorer kan vara viktiga f6r kommunikation av virden och ger oss en
mojlighet att jimfora, redovisa och folja upp konsekvenserna av olika val
pa ett transparent sitt, vilket ocksa underlittar styrning mot héllbarhet.

Vi far aldrig glomma att stélla oss fragan vad vi styr mot, vilka virden vi
prioriterar och vilka vi dirfor kompromissar bort. Genom att anvinda
indikatorer finns det alltid en risk att vi fokuserar pa det som gir att mita,
utan att ifrigasitta var virdena kommer ifrin. Det 4r inte bara viktigt till
exempel hur stora skolgardar eller parker ir, utan ocksa vilka kvaliteter de
innehaller. For att finga kvaliteterna kommer vi inte undan att vi behover
gora egna kvalitativa bedomningar utifrin platsen unika forutsittningar.

Vi vet att stdder och de ekosystem vi lever i dr komplexa system i stindig
forindring. Vi kommer inte fi fram den perfekta indikatorn eller perfekta
héllbarhetsbedomningsverktyget, men vi behover inte heller na dit. Plane-
ring handlar om avvigningar och prioriteringar, och vi maste viga
uttrycka dessa prioriteringar tydligt. Om vi 4r medvetna om fallgroparna
kan indikatorer for hillbar stadsutveckling anvindas for att fa iging en
diskussion om vilka aspekter som ir viktiga och vad som ska f& utrymme i
staden.

Vi driver pa fér hallbar samhéllsutveckling, tillsammans med er!
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Hur verktyget ar uppbyggt och tankt att anvandas

Indikatorer for hillbar stadsutveckling ir ett verktyg for diskussion,
analys, bedémning och uppfoljning av hallbarhet i stadsutvecklingsprojekt
baserat pa ridande forskning, nationella och internationella riktlinjer samt
de erfarenheter vi har samlat pa oss genom aren. Verktyget riktar sig
framst till alla aktorer i stadsbyggandet och samhillsplanering som arbetar
med hallbarhetsfragor i planer och processer.

Genom att belysa aspekter for ekologisk, social och ekonomisk héllbarhet
ges en oversike dver planers och programs hallbarhet i ett helhetsper-
spektiv. Istillet for att rikea all fokus pa enbart en eller ett fital aspekeer
vill vi med vart arbete underlitta ett storre och mer dvergripande
angreppssitt som litt kan kommuniceras till alla inblandade aktorer.
Kopplingen mellan de olika héllbarhetsfaktorer och ekosystemtjinster
lyfts ocksé upp i dokumentet samt en sammanstillning av Agenda 2030
och dess delmél och indikatorer som vi anser 4r av nationell relevans och
av betydelse for den fysiska planeringen.

Huvudfaktorer, delfaktorer och nyckeltal

Verktyget byggs kring tolv hillbarhetsfaktorer som representerar de olika
aspekterna av ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet. Verktyget for-
haller sig till planer for fysiska strukturer och faktorerna ir valda utifrin
huruvida just strukturen som férmedlas i planen mojliggér en hallbar
utveckling.

Varje héllbarhetsfaktor delas i sin tur upp i delfaktorer for att beskriva de
strukturer som utgér faktorernas faktiska héllbarhet. Forklarande och
sammanfattande texter introducerar varje héllbarhetsfaktor och delfaktor.

For varje delfaktor har vi identifierat olika indikatorer, nyckeltal, riktlinjer
och viktiga aspekter att beakta. Bade mitbara och icke mitbara indika-
torer har samlats for att lyfta upp och uppmirksamma bredden av delfak-
torer. Dir det redan finns tydliga indikatorer och nyckeltal (till exempel
frain MB, PBL och MKN) har vi valt att referera till dessa och uppmirk-
samma i texten ddr vi anser att det finns ett behov for att ytterligare skirpa
dessa utifran vér erfarenhet. Dir nyckeltal saknas har vi valt att lyfta upp
vigledningar eller rekommendationer som kommer frin nationella och

internationella myndighet och institut. I vissa fall har ocksd studier och
rapporter fran andra konsultféretag anvints. Det finns ocksa skillnader pd
hur de olika delfaktorerna och riktlinjerna/vigledningarna presenteras.
Nir vi beskriver bla- och gronstrukturer har vi valt att anvinda skarpa ord
som si “far inte/ska/bor” eftersom biologisk mangfald 4r en grundfaktor
for att astadkomma en héllbar stadsutveckling.

For varje huvudfaktor visualiserar vi ocksa vilka ekosystemtjanster som
paverkas samt vilka mal i Agenda 2030 som omfattas. Flera ekosystem-
stjanster 4n de som identifieras i dokumentet kan tickas in under de olika
huvudfaktorerna beroende av pi gestaltning och samordning,.

Visualisering av hallbarhetsprofilen och uppfdljning

Genom vart verktyg kan en samlad virdering av bade objektiva och sub-
jektiva indikatorer for héllbar stadsutveckling visualiseras. En styrka gent-
emot att enbart fokusera pa mitbarhet samt en majlighet att inkludera all
kunskap och alla kompetenser inom en planprocess.

En samlad visualisering av hallbarhetsprofilen kan géras genom att fora in
indikatorerna i ett virderosdiagram. Diagrammet mojliggor ett sametal dir
aktorerna gemensamt virderar dagens situation och jaimf6ér med majliga
framtida scenarier. Med hjilp av verktyget ges ocksa méjlighet att identi-
fiera vilka faktorer som behover utvecklas for att forbittra héllbarheten.
Det gér ocksd att med hjilp av utpekade indikatorer och nyckeltal identi-
fiera eventuella glapp mellan mal och utfall i plankartor och fysiska struk-
turer. Indikatorer f6r hallbarhet kan med foérdel anvindas som stod tidigt i
planeringsprocessen for att beakta relevanta planeringsprinciper och
utvecklingsmajligheter samt for olika typer av dialogprocesser. Indikatorer
kan ocksd anvindas separata for att beakta specifika frigor som upp-
kommer under planeringsprocesser eller dir det finns ett behov av att for-
djupa sig i vissa aspekter av hallbarhet.

Virderosdiagrammet ir ett cirkeldiagram som anvinds for att visualisera
de tolv huvudfaktorer som presenteras i manualen. Varje eker represen-
terar en hallbarhetsfaktor som 4r kopplad till den fysiska strukturen i ett
planférslag eller i en befintlig bebyggelse. Utifran indikatorerna och rike-
linjerna fran manualen bedéms héllbarhetsprofilen av planférslaget eller
platsen.



Lingst ut i cirkeln markeras det hogsta tinkbara hallbarhetsvirdet, cir-
kelns mitt motsvarar saimst tinkbara ur hillbarhetssynpunkt och mitten
pa ekern innebir ett genomsnittligt virde. Virdena sammanbinds sedan
till projektets eller platsens egen hallbarhetsprofil.

Virdena for respektive hallbarhetsfaktor for ett planforslag kan enkelt
jimforas med andra utformningsalternativ samt eventuella skillnader
mellan strategier och utformning i detaljplane- eller gestaltningsfas.

For att hitta en limplig avgrinsning geografiskt kan en tumregel vara att
utgd frén hur syftet med stadsutvecklingen kopplar till omgivningen. Pla-
nomréidet interagerar alltid med sin omgivning och hallbarheten i for-
slaget paverkas av och péaverkar strukturer runt omkring.

Méten, trygghet
och engagemang

1d Hélsa och
entitet sdkerhet
Rekreation \ Lokal ekonomi
... Sociala tillgangar

Gronstruktur for
biologisk méangfald

Blastruktur for Lé’\ngsilitig

biologisk mangfald resursforvaltning

Kretsloppssystem
och miljoteknik Investeringsvilja och
projektekonomi

Hallbart resande

Varderosdiagrammet
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Hallbarhetsstyrning i planer och projekt

Ekologigruppen har arbetat med hallbarhetsstyrning genom hallbarhetsin-
dikatorer och det kopplade virderosediagrammet sen mitten av 1990-
talet.

De viktigaste omridena dir vi anvinder oss av Indikatorer och virderose-
diagrammet, biade genom expertinsattser och i samarbete med andra
aktorer, 4r:

= Hallbarhetsprogram och checklistor f6r hillbarhetsstyrning av planer i
olika skalor (OP, FOP, DP)

* Miljskonsekvensbeskrivningar (MKB) och Héllbarhetskonsekvensbe-
skrivning inklusive MKB (sd kallad HKB)

= Haillbarhetsbedomningar av planer, program och illustrationsplan
= Hallbarhetsstod av planprogram
* Grona strategier och rekreationsanalyser

* Medborgardialoger.
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Agenda 2030 & ekosystemtjinster

FN:s generalférsamling antog dr 2015 Agenda 2030, en femtonérig
agenda for lingsiktigt hillbar ekonomisk, social och miljomassig utveck-
ling kopplat till fattigdomsbekimpning. Agendan bestér av en politisk
deklaration, 17 mél och 169 delmal samt forutsittningar f6r genomfor-
ande, uppfoljning och 6versyn. Att inkludera ekosystemtjdnster i plane-
ring, frin storskaliga planer till gestaltning av mindre omraden ir en
viktig del av arbetet mot de globala mélen.

Den fysiska planeringen har sirskilt stor betydelse for Mal 11: Héllbara
stider och samhillen, ett mal som endast 4r mojligt att uppna tillsam-
mans med flera av de andra globala malen. Hallbara stider och samhillen
ska vara motstdndskraftiga och utformas pé sitt som férenklar en hal-
sosam livsstil och planeras férebyggande i relation till avgaser, buller, stral-
ning och sikerhet (mél 1:5 & 3). I ett héllbart samhille ska
livsmedelsforsorjningen tryggas och ett hallbart jordbruk frimjas (mal 2).
Skolor och forskolor ska planeras med skolgirdar som frimjar rorelse och
stimulans (mal 4) och stadens offentliga rum ska vara tillgingliga och
trygga for alla (mdl 5). Den fysiska planeringen ska mojliggéra en god vat-
tenkvalitet genom dagvattenhantering (mal 6), liksom energieffektiva
byggnader och fornyelsebar energi (mal 7). For att mojliggora en héllbar
tillvaxt ska cirkulidr ekonomi och tillvixt av lokala mikro, sm4 och medel-
stora foretag frimjas (maél 8). Fysisk planering kan dessutom bidra till att
dimpa boendesegregationens konsekvenser, frimja moten mellan minn-
iskor och ge invdnare inflytande 6ver samhillets utveckling (mal 10),
liksom forenkla for invanarna att féra en héllbar livsstil (12 & 13). Biolo-
gisk méngfald utgor kirnan i mél 14 och 15, men enligt en studie i tid-
skriften Nature Sustainability (Blicharska m.fl. 2019) speglar inte de
globala malen nyttan av biologisk méngfald till fullo. Vi minniskor drar
nytta av biologisk mangfald och ekosystemtjinster pa flera sitt, varav
ménga ir livsavgdrande om 4n osynliga for de flesta av oss. For att kunna
fortsitta tillhandahélla ekosystemtjanster behévs en hog biologisk méng-
fald. Biologisk méngfald 4r exempelvis ofta en forutsittning fér funge-
rande pollinering och skadedjursreglering, den stirker de kulturella
upplevelsetjinsterna, forser oss med naturmediciner, stirker vattenrening
och ser till att ekosystemen kan dterhiimta sig efter stérningar som ir savil
naturliga som orsakade av minniskor.

Flera av de globala milen har biring pa ekosystemtjinster, nedan féljer de
viktigaste exemplen:

Mil 3: God hilsa och vilbefinnande
Rekreation & hilsa, Klimatreglering, Vattenrening, Bullerdimpning, Luftrening, Biologisk mangfald

MAal 6: Rent vatten och sanitet
Vattenrening, Flodesreglering

Mal 11: Hallbara stider och samhillen
Klimatreglering, Flédesreglering, Vattenrening, Biologisk mangfald, Kulturella EST

Mzl 12: Hallbar konsumtion och produktion
Pollinering, Biologisk mangfald, Vattenrening, Naturpedagogik

Mal 13: Bekimpa klimatforindringen
Klimatreglering, Biologisk mangfald, Flédesreglering, Naturpedagogik

Mal 14: Hav och marina resurser
Vattenrening, Flédesreglering

Mal 15: Ekosystem och biologisk méngfald
Biologisk mangfald, Pollinering, Vattenrening, Naturpedagogik
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Forsdrjande tjanster
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Ett socialt hallbart samhélle &r ett jamlikt samhélle d&r manniskor
har rattvisa mojligheter att ta del av samhallet och kan leva ett gott
liv med god hélsa, utan oréttfardiga skillnader. Social hallbarhet
inbegriper forutsattningar fér méanskliga moten, trygghet och
sakerhet, idéutbyten och lokalt engagemang.
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Rekreation
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For att sociala resurser som kreativitet och mangfald ska komma
samhéllet tillgodo behdver aspekter som trygghet, sékerhet och
halsa vara tillgodosedda. En vél planerad stadsstruktur maste
darfor ta hansyn till alla manniskors behov och sékerstélla de
manskliga rattigheterna. Halsofrdmjande stadsmiljer &r en viktig
bidragande faktor till m&jligheten att skapa en socialt hallbar stad.

Rekreation
= Tillganglighet till tatortsnara grénomraden

= Sammanhangande grénstruktur

= Variation av rekreativa kvaliteter

Identitet
= Landskapets karaktar

= Kulturhistorisk anknytning

Méten, trygghet och engagemang

= Kopplingar

= Funktionsintegrering

= Tillgang till motesplatser med kvalitet och funktion
= Trygga gaturum och miljer

= Ménsklig skala och orienterbarhet

Halsa och sakerhet
= God ljudmiljé

= Ren luft

= Saker trafikmiljo

= Riskhantering och giftfria miljcer

13



Férhandskopia 2020-04-15

14

Rekreation

For att mé bra behover vi minniskor tid och plats for dterhimtning, act fa
koppla av och ut6va stimulerande aktiviteter, girna i grona miljoer. Att
vara ute i naturen kan till exempel medféra minskad stress, stirka kognitiv
formaga, forbdttra psykisk hilsa, frimja fysisk aktivitet och underlitta
social interaktion. Rekreation kan ocksa vara att umgis med familj och
vinner utomhus, att dansa pa torget eller att promenera hem efter jobbet.
Picknick i parken, parkteater och skejta pa torget dr exempel pd si kallat
urbant friluftsliv. Rekreation och friluftsliv anvinds ofta synonymt.

Det finns ett tydligt samband mellan fysisk aktivitet, hilsa och
vilbefinnande. For att skapa en socialt hallbar stad behéver vi skapa
forutsiteningar for rérelse dven i vardagen. Forskning visar att méinniskor
dr mer fysiskt aktiva i omraden som har en hogre grad av gangvinlighet
och god tillging till upplevelsevirden.

I en héllbar struktur ska grona rekreations- och friluftsomraden finnas
nira minniskor och samtidigt vara enkla att nd samt innehalla hoga
kvaliteter med en variation av karaktirer, aktiviteter och funktioner.

Barns tillging till gronytor ar sirskile viktig for att forbéttra deras
koncentrationsférmédga och motoriska kunskaper, samt minska risken for
bland annat fetma, depression och koncentrationsproblematik.

Delfaktorer:
= Tillgénglighet till tatortsnéra gronomraden
= Sammanhéngande grénstruktur

= Variation av rekreativa kvaliteter
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Tillganglighet till tatortsnédra gronomréaden

God tillginglighet till gronomriden i nirheten av bostaden, skolverk-
samheter och arbetsplatsen underldttar for minniskor att ta sig dit och
vistas dar. Att nd gronomradet till fots ska vara enkelt och bide den
upplevda och faktiska tillgingligheten i4r betydelsefull. Det ar viktigt att
minimera eventuella barridrer och sikerstilla att vigen ir trygg, siker och
upplevs inbjudande. For barn, ildre och personer med funktionsvariation
som har svart att rora sig lingre strickor ar nirhet och tillginglighet till
gronstrukturen sirskilt viktig. Dessutom dr det viktigt for de barn som i
sin utveckling ska kunna bérja rora sig ute pa egen hand att inte hindras
av barridrer till sina malpunketer.

Hur l&ngt ifrAn bostadsnéra natur?

Nirpark, bor helst ligga inom 50 meter gangavstand frin bostaden.
(Boverket, 2007)

Lokalpark, b6r kunna nis inom 200 meter gingavstind fran bostaden
och utan att man behéver korsa trafikerade vigar (Boverket, 2007).

Stadsdelspark, bér ligga inom 500 meter gingavstind frin bostaden,
dock inte lingre an 800 meter (Boverket, 2007).

Frilufts- och strévomrade, bér ligga inom 1 kilometer gingavstind fran
bostaden eller vara enkelt nabar med kollektivtrafik (TRE 2016).

Hur langt ifrdn gronomraden for dagligt besok?

300 meter till gronomraden for dagligt besok (Boverket, 2007) utan
trafikerade vigar eller barridrer (Grénomréaden for fler, Folkhilsoinstitutet,
2009 - i sin tur baserat pi "Bostadsnira natur. Inspiration och vigledning.
Karlskrona: Boverket; 2007”)

200 meter till gronomraden for dagligt besok av forskole- eller skolbarn
(Boverket, 2015) utan trafikerade vigar eller barridrer.

Faktisk och upplevd tillganglighet

Se kapitel Tillging till motesplatser med kvalitet och funktion.

Hur stora grénomraden per invanare?

22 kvm/invénare offentlig friyta per person vid exploateringstal 1,5-3
kvartersstad (Stockholm sociotophandbok, 2003)

38 kvm/invénare offentlig friyta per person vid exploateringstal 1-2 stora
lamellhus (Stockholm sociotophandbok, 2003)

300 till 400 kvm/invanare for friarealerna, dvs omriden som upplevs
ordérda (Boverket, 2007)

Hur stora forskole- och skolgérdar?

Forskolegardar, 40 kvm friyta/forskolebarn dock minst areal 3000 kvm
(Boverket, 2015)

Skolgardar, 30 kvm friyta /skolbarn (Boverket, 2015)

Tank pa!

* Rekommendationer bor diskuteras utifran lokala férutsittningar for att
identifiera vilka méjligheter och behov som finns. En rekreationsanalys
med hjilp av GIS-baserade metoder ger bra underlag for att utvirdera
nirhet och storlek samt eventuella bristomriden.

= Nirhet, storlek och kvalitet (aktiviteter, variation, tysta omriden) pd
nirnatur har stor betydelse for barns och ungas hilsa.

* Global miniminiva dr 9 kvm/invénare gronyta per person (Pafll et. al.,
2016), men i Sverige bor nivin vara hogre da global rekommendation
dven giller for boendemiljoer med mycket hogre exploateringstal.

= Listips: Folkhilsomyndighetens skrift Granomriden for fler — en vigled-
ning for bedomning av nérbet och attraktivitet for bittre hilsa.



Sammanhéngande gronstruktur

Att kunna réra sig obehindrat mellan olika gronomraden gor att flera
mindre kvartersparker kan upplevas som ett stérre sammanhingande
gronomrade. Att sammanlinka olika gronomriden innebir storre
mojlighet for en variation av aktiviteter och funktioner. Ett gronomrade
som upplevs som stort och sammanhingande bjuder i hogre grad in till
fysisk aktivitet som exempelvis promenader eller joggingturer. Fick- och
kvartersparker med grona samband till mycket stérre rekreationsomridden
kan dven upplevas som en forlingning av dessa istillet for att uppfattas
som isolerade parkmiljoer.

En sammanhingande gronstrukeur ger dessutom bittre forutsittningar
for ekologisk spridning och saledes storre majligheter for biologisk
mingfald, vilket i sin tur kan innebira hogre upplevelsevirden.

Hur fragmenterad ar strukturen?

En hog fragmenterad struktur innebir férsimrade samband mellan olika
gronomraden och minskade forutsittningar for manniskor att forflytta sig
mellan dessa. Olika grupper si som barn har olika férméga att ga langa
avstind eller ga Gver barridr, se kapitel Tillginglighert till titortsnira
gronomriden.

Hur kénslig ar strukturen for paverkan?

Gronomriden som ir centralt beldgna inom nitverket utifrin ett
konnektivitetsperspektiv utgér sprangbridor for att rora sig mellan olika
gronstrukturer. For att mojliggdra en sammanhingande struktur r
dirmed vissa omriden viktigare att bevara frin exploatering. Utifrin
barnens behov av rorelse, samtidigt som deras méjligheter till att rora sig
pa egen hand minskar, bor sirskild hinsyn tas till sprangbridor som
underlittar for och locka barn till grona malpunkter.

Forhandskopia 2020-04-15

Fysiska strukturer och motstand for rérelse

Olika fysiska strukturer medfér olika stort motstind for ménniskor att
rora sig i stadsmiljoer. Gronomraden samt grona urbana strak har ete lage
motstind medan jirnvig och stora trafikerade vigar har ett hogt
motstand. Fysiska strukturer som bidrar till hga motstand for rorelse ar
exempelvis morka passager, osikra trafikmiljoer, bullerstorda miljéer och
miljéer som upplevs otrygga. Upplevelsen av motstind till rorelse ir olika
for olika grupper i samhillet och i planeringen bér sirskild hinsyn tas till
de som utifran diskrimineringsgrunderna ar mest utsatta, si som barn.

Se kapitel om 7illging till motesplatser med kvalitet och funktion samt
Trygga gaturum och miljoer fr indikatorer.

Tank pal!

* Genom Matrix-Green (ArcGIS) kan en sé kallad konnektivitetsanalys
for olika malgrupper (t.ex. barn och ildre) tas fram. Betydelsen av
enskilda omriden och linkar mellan dem kan analyseras genom Betwe-
enness Centrality-analys som visar pa rorelseférmégan i nitverket.

= Ar olika parker och gronomriden sammanlinkande via trygga och
attraktiva strak si att det 4r mojligt att rora sig ohindrat mellan dem?

* Vilka gronomraden och linkar 4r sirskilt viktiga att behalla? Vilken
paverkan kan uppst till f6ljd av exploatering?

* Vilka insatser for skdtsel och forvaltning behovs f6r omriden med hogt
besokstryck?

* Exploatering kan i vissa fall anviindas for att forstirka rekreationsvirdet
genom att tillgingliggora tidigare svartillgingliga milj6er.

17
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Variation av rekreativa kvaliteter

Hoga rekreativa kvaliteter i parker och naturomraden bidrar till
upplevelserika, intressanta och meningsfulla vistelsen i det gréona. Med ett
stort utbud av kvaliteter, karaktirer, aktiviteter och funktioner blir
upplevelsen mer varierad och kan tilltala en storre skara manniskor.

Ur ett barnperspektiv dr det viktigt med en variation av anlagda och
naturliga platser for lek. Det dr virdefullt att tinka pa att ven mindre
ytor som 4r rekreativt ointressanta ur ett vuxenperspektiv kan vara
vilanvinda av, och viktiga for barn i niromréidet.

Hur stor &r den minsta ytan?

Ytor mindre in 2 500 kvm kan endast inrymma enstaka karaktirer,
aktiviteter och funktioner (Gehl, 2008).

Vilka kvaliteter behdvs i naturen runt forskolor?

Hog biologisk méngfald (Naturvardsverket, 2011)

Varierat landskap med 6ppna och slutna rum (Naturvardsverket, 2011)
Kuperad naturmark med trid och buskar (Naturvérdsverket, 2011)
Miljoer for lugn och ro (Naturvardsverket, 2011)

Overblickbarhet (Naturvérdsverket, 2011)

Barn som bor i anslutning till backiga girdar med naturlig terring
tillbringar mer tid pa garden 4n de med tillging till plattare och mer
anlagda girdar. Under hést och vinter, da barn dgnar sig t lek i sno, ar
skillnaden sarskilt pafallande (Statens folkhalsoinstitut, 2007).

Barn med tillging till mycket vegetation pa stora kuperade ytor tar
fler steg per minut @n barn utan tillging till sidana ytor. Studier har visat
pa att dessa barn dven exponeras mindre f6r UV-strlning trots att de i
flera fall 4r ute mer 4n barn i kontrollgruppen (SLL, 2005).

Forskolebarn som ir ute en stor del av dagen samt har tillgang till

gardar med inslag av natur har i studier visat sig ha bittre motorik och
koncentrationsformaga samt lidgre sjukfranvaro dn barn som har tillging
till forskolegirdar med enbart anlagda inslag. Dirutdver tenderar leken pé
stora girdar med variation och mycket natur vara mer harmonisk och
mindre konfliktfylld 4n lek pa naturfattiga girdar (Statens
folkhilsoinstitut, 2007).

Vilka naturelement bidrar till rekreativa kvaliteter for lek?

Kreativitet och fantasi: buskage, stenar, fallna trid, grova trid, blad,
kottar och pinnar (Naturvérdsverket, 2011 och Grahn, 2012).

Motorisk utveckling: klittertrid, stora stenar och backar
(Naturvardsverket, 2011 och Grahn, 2012).

Hur manga kvaliteter?

Minst 10 olika typer av aktiviteter eller funktioner behévs pa en plats
for att den ska upplevas attraktiv enligt stadsutvecklingsorganisationen
Project for Public Spaces. Platsen bér inrymma aktiviteter for olika
mélgrupper (Lis mer pd https://www.pps.org/article/the-power-of-10).

Tank pal
* Naturens talighet 4r en viktig aspekt att reflekeera kring. Hur mycket
anvindning til platsen?

= Rekreation som ekosystemtjanst. Omraden som ger olika upplevelser
bidrar till god hilsa genom méjlighet till fysisk aktivitet och mental
aterhimtning. Variationsrikedom och omriden f6r naturpedagogik
samt kulturhistoria mojliggér ekosystemtjinsterna undervisning och
kunskap. Minga far dven intellektuell och andlig inspiration i orérda
och trolska miljoer eller i omraden med utblickar och 6ppna landskap.

* Samverkan mellan olika aktiviteter och funktioner ska efterstrivas for
att nd kumulativa effekter. Hur ménga kvaliteter som kan rymmas beror
pa platsens férutsittningar.

= Listips: Se Boverkets webbsida om Hilsa, estetik och sociala relationer
for vigledning och fakta samt Vigledning om barns och ungas utemiljo.
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Mal 4 God utbildning for alla
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KULTURELLA
TJANSTER

Kulturarv och identitet
Sociala interaktioner

Fysisk hélsa

Kunskap och inspiration
Mentalt valbefinnande

FORSORJANDE
TJANSTER

Ravaror
Matfrsorjning
Vattenforsorjning

Energi
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Identitet

Landskapets former tillsammans med klimatet har gett upphov till olika
naturmiljéer som varit styrande for hur minniskan kunnat anvinda och
bruka landskapet. De flesta landskap bir pa ett tidsdjup med spar fran
olika tiders brukande. Landskapets tidslager kan vara mer eller mindre
avlisbara i dagens landskap.

Identitet hos en plats bygger i stor utstrickning pa de kulturmiljoer som
har skapats av ménskliga aktiviteter. Den bygger ocksa pa den
identifikation som invanare och besdkare upplever, platsens unika
inneboende kinsla. Upplevelsen ir individuell och ofta svirfangad, var
och en upplever vi staden pa vart eget sitt.

Vira stadsmiljoer bir ofta pd en viss (specifik) karaktir och kontinuitet
och spelar stor roll f6r midnniskors ssmmanhang och hemkinsla. Vi tolkar
begreppet kulturmiljé som att den omfattar hela den av minniskan
paverkade fysiska miljon.

Nir en stadsdel har en igenkinningsbar och positiv identitet underlittar
det for de boende att identifiera sig med platsen och kinna samhérighet
med andra som bor och verkar dir. Eftersom barn och ungdomar i storre
utstrickning 4n vuxna ir knutna dill sitt hemomréde, blir identitetsfrigan
extra stark for dem. De bilder som finns av olika omraden i staden och
deras olika status kan bade paverka de boendes méjligheter och vilka
mojligheter de ser att de sjélva har, sirskilt barnens och ungdomarnas di
deras egen identitet ir sammanbunden med stadsdelens.

Delfaktorerna nedan visar tva olika skalnivier och dr bada kopplade till
identiteten i ett omrdde. I ett planprojekt méste skalnivderna hanteras
parallellt eftersom de ir sd intimt forknippade med varandra.

Delfaktorer:
= Landskapets karaktér

= Kulturhistorisk anknytning







Férhandskopia 2020-04-15

26

Mébten, trygghet och engagemang

Platser dir minniskor kan métas ér en férutsittning for folkliv och
kontakt mellan invanare. Genom att ge plats for méten i en stadsdel
skapas dven mojligheter for lokalt forankrade aktiviteter och traditioner.
Moten mellan minniskor bidrar ocksd till en storre forstaelse for olika
gruppers och individers sociokulturella bakgrunder. I det offentliga
rummet bor alla kunna métas pa lika villkor, oberoende av dlder, etniske
ursprung, asikter, kultur, kdpkraft och livssituation.

En trygg stadsdel innebir en mer rittvis stadsdel dir var och en kan réra
sig under alla tider pd dygnet utan att begrinsas av ridsla. Upplevelsen av
trygghet i stadsrummet stir inte noédvindigtvis i direke relation till den
verkliga risken att utsittas for brott, men paverkar otvivelaktigt hur
minniskor ror sig. En plats upplevs ofta som trygg om den ir befolkad,
vilskott och om den r ldte att dverblicka och orientera sig pa. Tydliga
grianser mellan privat, offentligt och gemensamt bidrar till detta.

Delfaktorer:

= Kopplingar

* Funktionsintegrering

= Tillgang till m&tesplatser med kvalitet och funktion
= Trygga gaturum och milj6er

= Mansklig skala och orienterbarhet
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Halsa och sakerhet

Utformningen av vra stider paverkar i allra hogsta grad minniskors
fysiska och mentala hilsa. En grundlidggande forutsittning for att leva ett
fysiskt aktivt liv 4r att det finns goda mojligheter att promenera och cykla
inom, samt till och frin, stadsdelen. Frimjande av fysisk aktivitet genom
att skapa promenadvinliga stadsomraden kan 4ven bidra till ett storre
engagemang for nirmiljén samt frimja sociala relationer och integration,
vilket i sin tur har visat sig minska risken for kroniska sjukdomar och
mental ohilsa.

I en héllbar stadsdel utsitts inte minniskor for risker som kan dventyra
deras hilsa eller sikerhet, ndgot som behéver sikerstillas redan i ett
planskede. Andra hilso- och sikerhetsaspekter som behéver beaktas vid
stadsutveckling 4r bland annat trafiksikerhet, 6versvimningsproblematik
och riskhantering.

Att skapa en siker och hilsosam stadsmiljo ar extra viktigt ur ett
barnperspektiv eftersom barn ar mer utsatta for hoga luftfororeningshalter
samt for risker i trafiken.

Delfaktorer:

= God ljudmiljé

* Ren luft

= Saker trafikmiljo

= Riskhantering och giftfria miljoer

lllustration: Ekologigruppen.

Tillganglighet
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Ekonomisk hallgare



Ekonomisk hallbarhet bar upp stadsstrukturens férmaga att gene-
rera ett mangformigt naringsliv med verksamheter och service. Den
ekonomiska hallbarheten innefattar lAngsiktig samhallsekonomi,
ekonomiska mojligheter att genomféra féreslagna byggprojekt och
forutsattningar for en lokal ekonomi.

A

Investeringsvilja och
projektekonomi

Forhandskopia 2020-04-15

Platsens ekonomiska héallbarhet paverkas bland annat av tillgang till
en méngfald av lokaler, rérelse av manniskor, naringsfrémjande mil-
joer och anpassningen av den nya bebyggelsen till befintliga
system och strukturer. Med lokala verksamheter inom ett omrade
kan mer levande stadsmiljder utvecklas, vilket kan bidra med
arbetstillféllen och skatteintakter samtidigt som sociala natverk kan
utvecklas.

Lokal ekonomi
= Kunderunderlag och genomstrémning
= Lokaler i strategiska och attraktiva lagen

= Variation i utbud av lokaler

Sociala tillgangar
= Socialt kapital och social méngfald

Lokal ekonomi * Tillgang till samhéllsservice och livschanser

= Jamlik resursanvandning

Langsiktig resursforvaltning

Sociala tillgangar = Effektiv markanvandning och resilienta tekniska system

Langsiktig
resursforvaltning

= Matproduktion
= Dricksvattenproduktion
= Produktion av material

= Klimatanpassning

Investeringsvilja och projektekonomi
= Attraktivt lage och identitet

« Overkomliga troskelinvesteringar och byggnadskostnader

= Marknadsflexibilitet och etappindelning
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Lokal ekonomi

Lokala verksamheter inom ett omréde bidrar till en blandad och levande
stadsdel, med mojligheter till smaforetagande, personlig service och en
lokal ekonomi. Lokal handel och service har en viktig roll i samhillseko-
nomin och kan bidra med arbetstillfillen och skatteintikeer. Samtidigt ar
det viktigt att ge mojligheter for att sociala nitverk utvecklas som bidrar
med kontakter och grogrund for nya lokala initiativ som ocksa skapar
goda livschanser for invanarna. Lokal handel och service bidrar till en mer
sjalvforsorjande och oberoende stadsdel dir det inte dr nédvindigt att ta
bilen till ett annat omréide for att gora inkdp eller utritta drenden. Med
goda forutsiteningar for arbetstillfillen inom stadsdelen minskar dess-
utom behovet av arbetspendling.

Lokala verksamheter kan medverka till ett storre engagemang for omradet,
vilket i sin tur kan bidra till att stadsdelens identitet stirks. Med lokala
verksamheter 6kar ocksd méjligheterna till en social mingfald, bade
genom att inkludera alla verksamma minniskor och genom att locka
kunder frin andra stadsdelar. Dir stadsdelen saknar tillrickligt kundun-
derlag for handel och verksamheter har offentlig service en viktig funktion
for att skapa engagemang och gemensamma métesplatser.

Med en stor andel och variation av verksamheter och offentliga service i
en stadsdel okar mojligheterna att skapa trygga gaturum med liv och
rorelse under stora delar av dygnet.

Delfaktorer
Kundunderlag och genomstromning
Lokaler i strategiska och attraktiva lagen

Variation i utbud av lokaler
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“Sociala tillgangar

Trygga och aktiva invinare som kinner sig som en del av samhillet skapar
en bra grogrund for social hillbarhet. Detta skapar ocksd potential for
ekonomisk héllbarhet pa bade lokal och samhillsekonomisk niva. Det r
dirfor viktigt dven ur ett ekonomiskt perspektiv att forvalta de sociala till-
gangarna i samhillet - alltsd de faktorer som bidrar till trygghet och inklu-
dering - pa ett langsiktigt och hallbart sitt.

Bl - Varierafide;motesplatser

L

Minniskors samlade tillgingar av erfarenheter, kunskap, utbildning och
formagor brukar benimnas som "socialt kapital”. For att det sociala kapi-
talet ska komma till sin ritt beh6vs en inkluderande och fysiskt integrerad
samhillsstruktur som medger att olika grupper av minniskor kan métas
pa gemensamma platser och bygga nitverk. Det krivs ocksd att alla har en
god tillgang till service och andra samhillsfunktioner. D4 férbattras moj-
ligheterna f6r att minniskor att kinna tillit till varandra och till samhillet.
Dessutom 6kar méjligheten f6r mianniskor med svagare resurser att
utveckla sina livschanser och delta i samhillslivet, vilket minskar risken
for ohilsa och utanforskap och dirmed hoga samhillskostnader.

Nir minniskor kinner sig trygga och inkluderade, med goda relationer ] : 8 | :
till omgivningen, dkar ocksd motivationen och majligheterna att engagera : i " R | R
sig i samhillslivet. Ett sidant engagemang har visat sig oka effektiviteten i : "'V_a rlerand
samhillsfunktionerna och bidra till en starkare utveckling av det lokala iy Yowd
niringslivet.

Delfaktorer
= Socialt kapital och social mangfald
= Tillgang till samhallsservice och livschanser

= Jamlik resursanvéndning
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ngsiktig resursférvaltning

Det ir nodvindigt att utvecklingen av en ny stadsdel motsvarar befintliga
och framtida behov savil i ett lokalt som i ett kommunalt och regionalt
perspektiv. Det innebir en hushallning av mark och ett nyttjande som pa
ett hallbart sitt kan moéta behov av bostider, kollektivtrafik, service etc.
Det krivs ett langsiktigt perspektiv vid planering av bebyggelse,
infrastruktur och férsorjning av teknik. Av den anledningen ir det viktigt
att sikerstilla att en detaljplan inte innebir lasningar som i framtiden kan
vara svéra att utveckla eller anpassa och saledes kan bli kostsamma for
samhillet. Ny bebyggelse bor kopplas samman med befintliga strukturer
s3 att redan existerande infrastrukeur, kollektivtrafik och service kan
anvindas, ges ett storre underlag och utvecklas vidare.

En lingsiktig vinst med att bygga kompakt ir att de ytor som inte bebyggs
kan anvindas pa ett effektivt sitt for olika typer av ekosystemtjinster.
Ekosystemtjinsterna matproduktion och dricksvattenproduktion dr
ovirderliga och behéver forvaltas pa ett langsiktigt hallbart sitt.
Klimatférindringar i form av dversvimningar, ras och skred samt
virmeboljor kan komma att ge stora kostnader fér samhillet, och vi
behéver redan nu anpassa vara stider sa langt det dr mojlige «ill ett
framtida klimat. Med hjilp av ekosystemtjanster kan klimatanpassningen
genomforas pa ett kostnadseffektivt sitt.

Delfaktorer

= Effektiv markanvéndning och resilienta tekniska system
= Matproduktion

= Dricksvattenproduktion

= Produktion av material

= Klimatanpassning
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Investeringsvilja och projektekonomi

En god och hillbar projektekonomi innebir att det dr ekonomiskt [6n-
samt att genomfora ett héllbart stadsutvecklingsprojekt. Genom att visa
pa hur det kan vara ekonomiskt forsvarbart att satsa pa hallbarhet,
kommer héllbara stadsutvecklingsprojeke att fi storre framgang. Detta
innebir att en storre erfarenhetsbank kan utvecklas som mojliggor ate
ligga i framkant vad giller utmaningen att skapa framtidens hallbara
stider.

Projektekonomin ir dels beroende av platsens geografiska lige och de tek-
niska forutsittningar som denna innebir, dels av den lokala marknaden.
En tydlig identitet och ett tydligt varumirke for stadsbyggnadsprojekeet
kan ocksd péverka projektets attraktivitet och forbittra lonsamheten.

I ménga stadsutvecklingsprojekt som fokuserar pé att utveckla lingsiktig
hallbarhet ligger de ekonomiska vinsterna senare i projektet. Det beror
bland annat pa att minga héllbarhetsprestanda bygger pa tidiga investe-
ringar i kvalitet i de allminna platserna och pa investeringar i god kollek-
tiverafik i tidigt skede. Sddana investeringar skapar dynamiska effekeer,
d.v.s. virdet pd mark och fastigheter 6kar i take vartefter de forsta etap-
perna fardigstills och tas i drift.

Delfaktorer

= Attraktivt lage och identitet

* Overkomliga tréskelinvesteringar och byggnadskostnader
= Marknadsflexibilitet och etappindelning

Siration: Juho Ritkonen, Kl Sofft
Exempel pa ekosystemtfdnster i s
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Ekologisk halla@ge



Ekologisk hallbarhet bér upp ekosystemens langsiktiga éverlevnad.
Har ingar den biologiska mangfalden och olika ekosystemtjénster
som inbegriper ménniskors tillgang till mat, vatten och andra natur-
resurser.

%
Gronstruktur for
biologisk mangfald

é

Blastruktur for
biologisk mangfald

Kretsloppssystem %
och miljteknik 2

Hallbart resande
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Den ekologiska hallbarheten paverkas i stor grad av hur effektiv
markanvéndningen &r och inbegriper en god tillgédnglighet for fot-
gangare, cyklister och kollektivtrafik i ett effektivt och orienterbart
gatunat. | det hallbara samhéllet ska ocksa resursférbrukningen
inordnas i hdllbara kretslopp for material, vatten och néring, helst pa
en lokal skala for att i sa stor utstréackning som mgjligt minska
behovet av transporter.

Gronstruktur for biologisk mangfald
= Grona infrastrukturer

= Verktyg och styrmedel for biologisk méangfald

Blastruktur for biologisk mangfald
= Sammanh&ngande bléstruktur och vardefulla vattenbiotoper

= Vattenrening

Kretsloppssystem och miljoteknik

= Lag energiforbrukning och miljdanpassade energikéllor
= Kretsloppssystem for avfall

= Miljdanpassad vatten- och avloppshantering

= Miljoanpassat byggande

Héllbart resande
= Stadsstruktur och gatunat for hallbart resande

= Géende och cyklister
= Attraktiva kollektivtrafiknoder

= Styrmedel for hallbart resande
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Gronstruktur fér biologisk mangfald

Biologisk méngfald r den variationsrikedom som finns inom en art,
mellan arter och av ekosystem. Biologisk mangfald 4r grunden for att eko-
system ska kunna anpassa sig till forindringar och motsté eller dterhimta
sig frin stérningar, si kallad resiliens. Funktionella ekosystem och biolo-
gisk méngfald fungerar dirmed som en slags "hemf6rsikring”. Biologisk
méngfald ir dven en forutsittning for ekosystemens langsiktiga formaga
att producera ekosystemtjinster nddvindiga fér oss méinniskor och maj-
ligheter till en god bebyggd miljo. Till exempel klimatreglering, effektiv . : _
pollinering och matproduktion samt skadedjursreglering. Biologisk méing- ; e = th
fald stirker de kulturella tjnsterna och forbittrar manga av de reglerande, . . g : : : Sammanh ngande’gféns
exempelvis vattenrening. e, YR T AT LA b

En hallbar stadsdel ger utrymme f6r en gronstrukeur med biologisk mang-
fald som i sin tur ger forutsittningar for de andra ekosystemtjinsterna.

Delfaktorer:
= Grona infrastrukturer

= Verktyg och styrmedel f6r biologisk mangfald
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Blastruktur fér biologisk mangfald

Vattnets kretslopp och den biologiska mangfalden 4r exempel pé under-
stédjande ekosystemtjinster som ir grundliggande f6r minniskans och

naturens fortlevnad pa jorden, och nodvindiga for att de andra ekosys-

temtjinsterna ska kunna fungera.

En hillbar stadsdel planeras dirfor med hinsyn till vattenmiljoer i hav,
sjoar, vattendrag och vatmarker, och bebyggelsens paverkan pa vattenkva-
liteten minimeras. Viktiga biotoper for fiskar och andra vattenlevande
arter ska beaktas, till exempel. strinder och viktiga bottenmiljder, si att
bland annat fiskarnas reproduktion kan sikras pa lang sikt. Den overgri-
pande blastrukturen respekteras sa att vandringsvigar och spridningsvigar
for fiskar och andra vattenlevande organismer inte bryts.

Dagvatten behéver renas sa att miljogifter och 6vergédande dmnen inte
ndr sjdar och vattendrag. Genom att bevara, stirka och tillskapa gronytor
dit dagvatten kan ledas bidrar naturen med vattenrening genom sedimen-
tation samt vegetationens och andra organismers upptag av niringsimnen
och nedbrytning av fororeningar.

Kulturella ekosystemtjinster kopplade till vattenmiljoer kan handla om
hilsa och rekreation, undervisning och sociala relationer och hanteras i
kapitlet om Social hillbarbet.

Delfaktorer:
= Sammanhangande blastruktur och vardefulla vattenbiotoper

= Vattenrening

Vattenrening

A

llgstration: Bearbetning av#ﬁ'&'ﬁkq?_]
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Kretslopp och miljéteknik

I ett hallbart samhille 4r energianvindningen lig och energiférsérjningen
kommer fran férnybara energikillor si att de eventuella negativa ekolo-
giska effekterna i form av exempelvis klimatpaverkan och andra utslipp
kan minskas och pa sikt minimeras.

For att nd dit maste vi bygga energieffektiva hus, installera energisnal
teknik, integrera fornybar energi i bebyggelsen och vara medvetna om var
energiforbrukning. I det héllbara samhillet ska ocksé resursforbrukningen
inordnas i héllbara kretslopp f6r material, vatten och niring, helst pd en
lokal skala ddr det 4r méjligt for att i sa stor utstrickning som majligt
minska behovet av transporter. Vara beteenden och vanor och hur dessa
paverkar var miljé och omgivning méste uppmirksammas.

Kombinationen av att satsa pa ny teknik och att fa verksamhetsutovare
och invanare att borja ta ansvar for sin miljépéverkan ir avgorande for att

skapa ekologisk hallbarhet.

Delfaktorer:

= Lag energifdrbrukning och miljéanpassade energikallor
= Kretsloppssystem for avfall

= Miljbanpassad vatten- och avloppshantering

= Miljbanpassat byggande







Férhandskopia 2020-04-15

100

Hallbart resande

Transportsektorn orsakar idag en stor del av vira samhillens samlade
utslipp av klimatgaser och for ocksd med sig buller och luftféroreningar,
som i sin tur kopplas till hilsofragor och sikerhetsrisker.

Idag upptar biltrafiken, som f6ljd av det planering- och utvecklingsideal
som har karakteriserat vara stider sedan 1950-talet, stora delar av stadens
markytor. Biltrafiken skapar 4dven barridrer inom och mellan stadsdelar.
Regioners och titorters form och struktur har visat ha en betydande
paverkan for energieffektivisering av transporter och for att frimja hallbart
resande, d.v.s. resor till fots eller med cykel, kollektivtrafik samt resor som
inte behovs genomforas alls. Bilpool eller samakning ingar ocksa i defini-
tionen av héllbart resande, dock prioriteras dessa inte i samma utstrick-
ning.

Fysiska faktorer si som avstand och tillginglighet mellan stadsdelar och
mélpunkter, flerkdrnighet, nirheten till transportnoder och mélpunkter
genom trygga och attraktiva strak, kvalitet av transportsnirmiljoer, utbud
och kvalitet av cykelparkering, dag- och nattbefolkningstithet i kopp-
lingen med kollektivtrafik paverkar det hillbara resandet. Paverknings-
graden okar nir atgirder av flera faktorer kombineras.

Olika grupper har ocksé olika behov. For att barn och ungdomar ska
kunna transportera sig pa egen hand behover systemet vara anpassat ocksa
for dem, exempelvis genom anpassad turtithet utanfor arbestid.

Delfaktorer:
= Stadsstruktur och gatunat for hallbart resande

= Gaende och cyklister
= Attraktiva kollektivtrafiknoder

= Styrmedel for hallbart resande
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Agenda 2030 och Sveriges
nationella miljomal

FN:s generalférsamling antog i september 2015 resolutionen ZTransforming
our world: The 2030 Agenda for Sustainable Development A/RES/70/1, en
femtonarig agenda for langsikeigt héllbar ekonomisk, social och
miljomissig utveckling kopplat till fattigdomsbekimpning, den sa kallade
Agenda 2030. Sveriges miljomal 4r beslutade av riksdagen och 4r de
nationella mil som visar konkret vad det r Sverige ska gora nationellt och
internationellt fr att bidra till att genomféra den ekologiska dimensionen
av Agenda 2030. De 16 miljokvalitetsmalen 4r betydligt mer preciserade
ndr det giller vilken miljokvalitet som krivs for en god miljo i jaimforelse
med malen i Agenda 2030. Samtidigt kan Agenda 2030 ge kraft och nya
forutsittningar for att uppné de svenska miljomalen.

Till héger redovisas en sammanstillning av vilka svenska miljokvalitetsmal
som dr av mest relevans for olika globala hallbarhetsmal.
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Svenska miljokvalitetsmal kopplade med globala hallbarhetsmal
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Agenda 2030

Agenda 2030 ska foljas upp med en uppsittning globalt freslagna
indikatorer som ir kopplade till olika delmal i agendan. Eftersom
klassifikationen gors pi global nivé 4r den inte sillan missvisande i ett
nationellt ssmmanhang. I denna sammanstillning har Ekologigruppen
tagit med de delmél och indikatorer som vi anser ir av nationell relevans

och av betydelse for den fysiska planeringen.

Mal 1. Ingen fattigdom

H“I‘i Avskaffa fattigdom i alla dess former dverallr.

[l

Relevans for Sverige

Absolut fattigdom finns inte i Sverige idag. I den meningen 4r
fattigdomen avskaffad, men stora ekonomiska skillnader finns i
samhillet. Delar av befolkningen har knappa ekonomiska
resurser i jimférelse med genomsnittet.

Till utmaningarna i Sverige hor bland annat att minska
inkomstklyftorna, inklusive skillnaderna i inkomst mellan
kvinnor och min, samt dka de disponibla inkomsterna f6r
vissa utsatta grupper, sisom barn och vuxna i familjer med
knappa inkomster, personer med funktionsnedsittning och for
de manga nyanlinda som kommit till landet under senare ér.

Delmaél 1.5 Bygg motstandskraft mot ekonomiska, sociala
och miljokatastrofer
Till 2030 bygga upp motstindskraften hos de fattiga och

L minniskor i utsatta situationer och minska deras utsatthet och

sdrbarhet for extrema klimatrelaterade hindelser och andra
ekonomiska, sociala och miljomdssiga chocker och katastrofer.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Stadsplaneringen ska bidra till att utveckla ett héllbart och
motstindskraftigt samhille som forhindrar och hanterar
eventuella kriser vil.

Mal 2. Ingen hunger

Avskaffa hunger, uppna tryggad livsmedelsforsorjning och
[forbittrad nutrition samt frimja ett hillbart jordbruk.

Relevans for Sverige

Mialet kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmalen
Giftfri miljo och Ett rikt odlingslandskap samt Hav i balans samt
levande kust och skirgird och Levande sjoar och vattendrag.

Delmal 2.4 Hallbar livsmedelsproduktion och
motsténdskraftiga jordbruksmetoder

Senast 2030 uppna hillbara system for livsmedelsproduktion samt
infora motstandskraftiga jordbruksmetoder som dkar
produktiviteten och produktionen, som bidrar till att uppritthilla
ckosystemen, som stirker formdagan till anpassning till
klimatforindringar, extrema viderforbillanden, torka,
oversvimning och andra katastrofer och som successivt forbittrar
mark- och jordkvaliteten.



Mal 3. God hélsa och vélbefinnande
_4,\/\' Sikerstiilla hilsosamma liv och frimja vilbefinnande for alla i

alla dldrar.

Relevans for Sverige

Mialet kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmalen
Frisk luft, Giftfri miljo, Skyddande ozonskikt, Siker strilmiljo

och i viss min Ert rikt véxt- och djurliv.

ik | Delmal 3.4 Minska antalet dodsfall till f6ljd av icke
.._M smittsamma sjukdomar och framja mental hélsa

Till 2030 genom forebyggande insatser och behandling minska det
'\ antal manniskor som dor i fortid av icke smittsamma sjukdomar

med en tredjedel samt frimja psykisk hilsa och vilbefinnande.

2

mizul i Delmal 3.6 Minska antalet dodsfall och skador i
végtrafiken

Till 2020 halvera antalet dodsfall och skador i vigtrafikolyckor i
virlden.

i Delmal 3.9 Minska antalet sjukdoms- och dédsfall till f6ljd
av skadliga kemikalier och féroreningar

Till 2030 véisentligt minska antaler dids- och sjukdomsfall till
Jfoljd av skadliga kemikalier samt fororeningar och kontaminering
av luft, vatten och mark.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Stadsmiljoer ska utformas pa ett sitt som forenklar en
halsosam livsstil, sasom goda cykel- och gaingmailigheter, samt
stddja avkoppling och mental hilsa. Planera férebyggande i
relation till avgaser, buller, strilning och sikerstill en siker
trafikmilj6, med sirskilt fokus pa utsatta grupper.

Forhandskopia 2020-04-15

Mal 4 God utbildning for alla

Sikerstilla en inkluderande och likvirdig utbildning av god
kvalitet och frimja livslingt lirande for alla.

. 7 Delmal 4.2 Lika tillgang till férskola av god kvalitet

Senast 2030 sikerstilla att alla flickor och pojkar har tillging till
[forskola av god kvalitet som ger omvirdnad och forbereder dem for

| att borja grundskolan.

— Delmal 4.a Skapa inkluderande och trygga

utbildningsmiljoer
Bygga och forbiittra utbildningsmiljoer som dr anpassade for barn

| och personer med funktionsnedsittning, samt tar hinsyn till
| jamstilldhetsaspekter och dirmed erbjuder en trygg, fredlig,

inkluderande och dndamalsenlig lirandemilji for alla.

Relevans i stadsplanering (exempel)
* Sikerstill tillging till skola/forskola med trygga och
barridrfria GC-vigar mellan skola och bostad.

= Sikerstill tillgang till friyta for skol- och forskolegirdar i
enlighet med Boverkets rekommendationer att en
forskolegard ska medge 40 kvadratmeter friyta/barn samt en
skolgard 30 kvadratmeter friyta/barn dock minst areal 3000
kvm.

* Vid detaljplaneliggning sikerstilla tillrickligt stora gardar
for forskola, framfor allt pd gemensamt utnyttjade
bostadsgardar.

= Sikerstill god luft- och ljudkvalitet pa skol- och

forskolegardar.

= Sikerstill skolgardar av kvalitet, dvs med mycket och
varierande natur och som uppmuntrar dill fysisk aktivitet.

GLOBALA MALEN

v ‘“i" for hallbar utveckling
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Mal 5. Jamstalldhet

Att uppna jamstilldbet, och alla kvinnors och flickors egenmaket.

1 Delmal 5.1 Utrota diskriminering av kvinnor och flickor

Avskaffa alla former av diskriminering av alla kvinnor och flickor
overallt.

Relevans i stadsplanering (exempel)
Trygghet

D4 kvinnor i storre utstrickning dn min kinner sig otrygga i
offentliga rum bér sirskild hinsyn tas till kvinnors upplevelser
for att frimja en jimstilld tillgang till de offentliga rummen.

Dialog

Kvinnor deltar idag i mycket ldgre omfattning i dialogprocesser
kopplat till kommunal planering 4n méin. Under dialog- och
samridsmoten tenderar ocksd min att prata mer, vilket leder
till att kvinnors och mins upplevelser och synpunkter inte far
samma utrymme i processen. Genom att anordna separatistiska
dialogprocesser och bjuda in till medborgarsamtal under olika
tidpunkter pé dygnet kan fler kvinnor bli delaktiga i
stadsplaneringen.

Invanarna har olika forutsittningar for deltagande.
Sambhillsplanerare méste dirfor undersoka nya, innovativa
vigar att nd ut till alla samhillsmedborgare till exempel genom
moten pa olika tider pa dygnet eller anvindning av olika typer
av medier och sprak. Det 4r 4ven viktigt att uppmirksamma
att moten dir ménniskor férvintas st upp och redogora for
sina dsikter i en stor grupp sillan 4r det mest limpliga sittet att
inkludera svagare grupper i samhillet (Sjoqvist 2017).

Transportsystem

En vilarbetad planering kan bidra till jimstilldhet genom att
behandla fysiska fragor i form av lige pd bostad, arbetsplats,
handel, skola, daghem och kommunikationer s att de
medverkar till att underlitta for bide min och kvinnors

vardagsliv kring arbete, familjeliv och fritid. D4 min aker bil i
storre utstrickning dn kvinnor, vilka i hogre utstrickning gar,
cyklar och aker kollektivt, blir planerat ytansprik per resenir
for olika firdsitt en jamstilldhetsfraga. D4 kvinnor i storre
utstrickning dessutom utf6r fler drenden ”pé vigen” dn min,
medfor en planering som inte tillfredsstiller andra fardsitt an
personbil att kvinnors vardagsliv forsvaras i jimforelse med
mins.

Ett tillgangligt, jamstillt och héllbart transportsystem
prioriterar ytor och framkomlighet fér gang-, cykel och
kollektivtrafik och planerar utifran hela resans perspektiv, med
litta och smidiga byten mellan olika trafikslag. Genom att
planera for st6ld- och viderskyddande cykelstill vid bostidder,
busshallplatser/stationer, skolor och verksamhets- och
butikslokaler skapas mer gynnsamma f6rutsittningar for cykel-
och kollektivtrafikanter.

Planlagda utomhusytor

Anvindning av planlagda utomhusytor i Stockholm skiljer sig
visentligt &t mellan pojkar/min och flickor/kvinnor (Blomdahl
et al, 2012). Planlagda utomhusytor for spontanidrott i
oorganiserad form anvinds till 74% av pojkar/min och endast
26% av flickor/kvinnor. I dldrarna 7-19 ar 4r 80% av
anvindarna pojkar/min. Samtidigt visar undersokningen pa
att flickor vill idrotta/motionera pa egen hand i minst samma
omfattning som pojkar vill.

De stora kénsskillnaderna i nyttjandet bedoms bero pa att
befintliga anliggningar for spontanidrott utomhus domineras
av pojkar/min, sasom skateanldggningar och fotbollsplaner.
For att bidra till mer jimstillda offentliga rum b6r utomhus-
ytor istillet forses med rekreations- och idrottsanliggningar for
bredare preferenser och 6nskemal, sisom anliggningar for
basket, volleyboll, handboll, joggingspar och utegym samt for
kulturella aktiviteter.



{ Mal 6. Rent vatten och sanitet

Sékerstilla tillgingen till och en hillbar forvaltning av vatten och
sanitet for alla.

Relevans for Sverige

Mialet kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmalen
Bara naturlig férsurning, Giftfri miljo, Ingen 6vergédning,
Levande sjoar och vattendrag, Grundvatten av god kvalitet,
Myllrande vatmarker och God bebyggd miljé.

' Delmal 6.3 Forbattra vattenkvalitet och avloppsrening
samt 6ka ateranvandning
Till 2030 forbittra vattenkvaliteten genom att minska

== [fororeningar, stoppa dumpning och minimera utslipp av

kemikalier och material, halvera andelen obehandlat
avloppsvatten och visentligt oka dtervinningen och en siker
dateranvindning globalt.

Relevans i stadsplanering (exempel)
* Mojliggor god vattenkvalitet genom dagvattenhantering

* Utsldpp av farliga imnen och fororeningar ska hallas lag.

* Uppfoljning och atgirder kan sikras i skdtselplan.

Forhandskopia 2020-04-15

Mal 7. Hallbar energi for alla

Sikerstilla tillging till ekonomiskt overkomlig, tillforlitlig, hillbar
och modern energi for alla.

Relevans for Sverige
Malet kopplar frimst till det nationella miljokvalitetsmalet
Begriinsad klimatpdverkan.

EU direktivet for energieffektivisering stiller krav pa
medlemslinderna att inféra mitning (i ligenheter) av bl.a.

% GLOBALA MALEN
% fir hallbar utveckling

virme, kyla och tappvarmvatten. Detta har till viss del redan | 5
genomforts i Sverige genom Lag (2014:267) om .
energimitning i byggnader dir det stills krav pa att as

byggherrar/byggnadsigare ska installera individuella mitare
nir det ir kostnadseffektivt och tekniskt genomforbart.

Delmal 7.2 Oka andelen férnybar energi i varlden
Till 2030 véisentligt Gka andelen fornybar energi i den globala

energimixen.

Indicator 7.2.1. Renewable energy share in the total final
energy consumption. Indikatorn definieras som andelen
fornybar energi i den totala slutliga energianvindningen.
Sverige har som mal att andelen férnybar energianvindning
ska vara 51 procent ar 2020.

Delmal 7.3 Fordubbla 6kningen av energieffektivitet

Till 2030 fordubbla den globala forbattringstakten vad giller
energieffektivitet.

Indicator 7.3.1. Energy intensity measured in terms of
primary energy and GDP. Indikatorn miter utvecklingen i
tillford energi per producerad krona i ekonomin (BNP).
Kvoten mellan tillférd energi och BNP, d.v.s.
energiintensiteten, visar hur effektiv energianvindningen i
ekonomin 4r. Nir indikatorn minskar krivs mindre energi for
att ge samma ekonomiska virde. Sverige har som mal att
minska energiintensiteten i termer av tillford energi i relation
till BNP med 20% till 4r 2020, med 2008 som basér.
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Mal 8. Anstandiga arbetsvillkor och
ekonomisk tillvéxt

Verka for varaktig, inkluderande och héillbar ekonomisk tillvixt,
Sfull och produktiv sysselsittning med anstindiga arbessvillkor for
alla.

3 Delmal 8.3 Framja politik fér nya arbetstillféllen och 6kad

foretagsamhet

Frimja en utvecklingsinriktad politik som stoder produktiv
verksambet, skapande av anstindiga arberstillfillen, foretagande,
kreativitet och innovation samt uppmuntra att mikroforetag
liksom smd och medelstora foretag vixer och blir en del av den
Sformella ekonomin, bland annat genom tillging till finansiella
tjdnster.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Stadsutvecklingen ska frimja en lokal ekonomi och tillvixt av
sma och medelstora foretag lokalt samt forhindra en
bilberoende externhandel som péverkar lokala, smaskaliga
verksamheter negativt.

4 Delmal 8.4 Forbattra resurseffektiviteten i konsumtion

och produktion

Fram till 2030 successivt forbittra den globala resurseffektiviteten

| i konsumtionen och produktionen samt striva efter att bryta
! sambandet mellan ekonomisk tillvixt och miljoforstoring, i

enlighet med det tiodriga ramverket for hillbar konsumtion och
produktion, med de utvecklade linderna i tiiten.

Relevans for Sverige

Statistiska centralbyran foreslar att Sverige endast tittar pa tre
indikatorer som miiter inhemsk anvindning av resurser per
BNP (inkl. import): (I) material footprint, (II) material
footprint per capita and (III) material footprint per GDP. Det
materiella fotavtrycket micter, liksom konsumtionens
klimatpaverkan (indikator 12.1.1 a) den globala péverkan som
det svenska samhillets anvindning av material/resurser har.

T Mal 9. Hallbar industri, innovationer och
WLTANTS

infrastruktur

Bygga motstindskraftig infrastruktur, verka for en inkluderande
och hillbar industrialisering samt frimja innovation.

Relevans for Sverige
Kopplar frimst till det nationella miljokvalitetsmélet God
bebyggd miljo.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Stadsdelen ska besta av lingsiktigt hillbar och motstandskraftig
infrastruktur som ér prisvird och tillginglig for alla samhalls-
klasser.
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Mal 10. Minskad ojamlikhet

Minska ojimlikbeten inom och mellan linder.

Relevans for Sverige

Hushallens disponibla inkomster i Sverige har dkat under
mdnga ar, dven riknat i fasta priser. Samtidigt har de
ekonomiska skillnaderna och klyftorna mellan olika grupper i
samhillet 6kat. Aven klyftorna mellan olika geografiska delar
av landet har vixt under ling tid. Den 6kande
inkomstspridningen under de senaste 20 aren beror pa att
tillvixctakten for de 40 procent av befolkningen som har ligst
inkomst sedan linge varit ligre dn bade medelvirdet och
medianen for hela befolkningen, medan tillvixttakten f6r de
40 procent med hégst inkomst har legat 6ver genomsnittet.

Sverige har fortsatt ett antal viktiga utmaningar nir det giller
att minska ojimlikheten, bade ekonomiskt och pd andra
omraden som till exempel hilsa, arbete och boende.
Diskriminering i vardagen av olika grupper i samhillet, som
till exempel personer med funktionsnedsittning, hbtqg-
personer, samer, romer och nyanlinda behdver motverkas och
forebyggas i ett fortldpande arbete priglat av de grundliggande
virdena om alla minniskors lika virde, jamlikhet och
jamstélldhet. (Regeringens rapport till FN, 2017)

Delmal 10.2 Framija social, ekonomisk och politisk
inkludering
Till 2030 maojliggora och verka for att alla méinniskor, oavsett

\ dlder, kon, funktionsnedsittning, ras, etnicitet, ursprung, religion
eller ekonomisk eller annan stillning, blir inkluderade i det

sociala, ekonomiska och politiska livet.

Relevans i stadsplanering (exempel)
Stadsplanerare kan bidra till att skapa bittre livsvillkor for alla
genom att:

* Kriva insatser for en likvirdig skola med en god fysisk miljo
som har nirhet till natur och tillrickligt stora skolgéirdar i

Forhandskopia 2020-04-15

alla delar av staden.

* Argumentera for mangfald i upplatelseformer och driva
igenom projekt for en certifiering enligt Citylab Action
Guide 2.0, vilket bland annat omfattar krav pa att projektet
planerar atgirder for att sikerstilla tillgéng till bostider med
olika upplatelseformer, storlekar och prisnivéer.

= Samarbeta med lokalsamhillet och ge férutsittningar for
delaktighet i samhillsutvecklingen. Uppmirksamma
inflytande och delaktighet av de grupper som har svart att
gora sin rost hord genom att identifiera olika form av

dialogverktyg.

* Diskutera lokalisering av projekt i forhallande till
samhillsservice och argumentera med hjilp av miljobalkens
lokaliseringsprincip huruvida projektets markanvindning ir
limplig eller inte utifrin klimat- och resurshushallnings-
synpunkt. Kapitel 6 i Miljobalken fortydligar kraven pd hur
miljoaspekter ska integreras i samhillsplaneringen vilket ger
en dnnu bittre grund for en konstruktiv diskussion kring
lokalisering och utformning.

= Sikerstilla goda kopplingar till omgivande omraden som
gynnar utbyte och fléde av minniskor.

* Verka for att lokala och nationella riktlinjer f6r tillging och
rimliga avstind till gronstrukeur (och service) uppnas,
overallt.

* Dra nytta av forskning for utformning av trygga gaturum.

GLOBALA MALEN
ar hallbar utveckling
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Mal 11. Hallbara stadder och samhallen

Stiider och bositningar ska vara inkluderande, sikra,
motstindskraftiga och héllbara.

Relevans for Sverige
Kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmalen Frisk luft,
God bebyggd miljo och Ett rikt véxt- och djurliv.

Delmal 11.1 Sakra bostader till 6verkomlig kostnad
Senast 2030 siikerstiilla tillging for alla till fullgoda, sikra och
ekonomiskt overkomliga bostiider och grundliggande tiinster samt
rusta upp slumomriden.

Indicator 11.1.1. Proportion of urban population living in
slums, informal settlements or inadequate housing. Det
forsta mélet om fullgoda och ekonomiskt éverkomliga
bostdder ar ett mal som ir nationellt relevant. Inte i den
globala formuleringen om hur minga som bor i slumomriden
utan i en mer lokal kontext. Trangboddheten i Sverige uppgick
2015 till 16 procent av alla i gruppen 16 ar och éldre.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Vi kan se till att markpolitiska verktyg anvinds for att stilla
krav pd att byggnadsprojeke bidrar till social hallbarhet i
staden. Vi kan ocksd vara med och driva igenom projekt f6r en
certifiering enligt Citylab Action Guide 2.0, vilket bland annat
omfattar krav pd att projektet planerar atgirder for
sikerstillandet av tillgang till bostdder med olika
upplatelseformer, storlekar och prisnivéer.

Delmal 11.2 Tillgangliggor héllbara transportsystem for
alla

Senast 2030 tillhandahdlla tillging till sikra, ekonomiskt
overkomliga, tillginglig och hillbara transportsystem for alla.
Forbittra trafiksikerheten, sirskilt genom att bygga ut
kollektivtrafiken, med sirskild uppmdirksambet pa behoven hos
mdnniskor i utsatta situationer, kvinnor, barn, personer med
funktionsnedsittning samt Gldre personer.

Indicator 11.2.1. Proportion of population that has
convenient access to public transport, by sex, age and
persons with disabilities. Fér den globala indikatorn foreslis
0,5 km som tréskel f6r vad som riknas som “convenient
access”.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Stadsdelar bor utformas sé att samtliga invénare i stadsdelen
har god tillgdng och nirhet till kollektivtrafik med hog
turtithet.

Delmal 11.3 Inkluderande och hallbar urbanisering

Till 2030 verka for en inkluderande och hillbar urbanisering
samt forbittra kapaciteten for deltagandebaserad, integrerad och
héllbar planering och forvaltning av bosittningar i alla linder.

Indicator: Ratio of land consumption rate to population
growth rate. Syftet med indikatorn ir att stilla den urbana
befolkningstillvixten mot stidernas areella tillvixt. Om
tillviixctakten ér stérre hos den urbana befolkningen 4n
stadernas areella tillvixt kan stiderna forvintas ga mot
fortitning. Om det omvinda giller sker stadsspridning och
med andra ord en mindre resurseffektiv markanvindning.

Relevans i stadsplanering (exempel)

I Sverige gor SCB regelbundet geografiska avgrinsningar av
titorter och beriknar befolkningsmingden inom
titortsgrinserna. Dessa uppgifter kan anvindas for att berdkna
stadsdelens "Ratio of land consumption rate to population
growth rate”. Se mal 5 och 10 f6r deltagandebaserad planering.

Delmal 11.4 Skydda varldens kultur- och naturarv
Stiirka insatserna for att skydda och trygga virldens kultur- och
naturary.

Relevans for Sverige
I Plan- och bygglagen (PBL) finns bestimmelser f6r hur
kulturmiljofragor ska hanteras inom kommunerna. Vid



ans6kningar om bygglov skall kommunen bland annat
kontrollera att byggnader, som ir sirskilt virdefulla fran
historisk, kulturhistorisk, miljomissig eller konstnirlig
synpunkt inte forvanskas.

Relevans i stadsplanering (exempel)
Kulturmiljé i strategisk miljobedomning, sdsom
miljobedomningsprocess och miljékonsekvensbeskrivningar

(MKB).

Delmal 11.6 Minska stéders miljépaverkan

Till 2030 minska stidernas negativa miljopdaverkan per person,
bland annat genom att idgna sirskild uppmdirksambet it
luftkvalitet samt hantering av kommunalt och annat avfall.

Indicator 11.6.1. Proportion of urban solid waste regularly
collected and with adequate final discharge out of total
urban solid waste generated, by cities. Indikatorn beriknar
total miangd behandlat hushallsavfall, andel behandlat
hushallsavfall som gar till energiatervinning och andel
behandlat hushallsavfall som gar till biologisk dtervinning.

Indicator 11.6.2. Annual mean levels of fine particular
matter (e.g. PM2.5 and PM10) in cities (population
weighted). Denna indikator har dven féreslagits av
Naturvérdsverket som en av fem indikatorer for uppfoljning av
miljomalet Frisk luft. Data frdn 19 svenska tdtorter rapporteras
in till EEA via Naturvérdsverket.

Relevans i stadsplanering (exempel)

SCB ger exempel pa alternativa indikatorer f6r avfallshantering
i Sverige som skulle kunna appliceras pa stadsdelar, med fokus
pa att mita hur det uppkomna avfallet behandlas. P4 basis av
data som Avfall Sverige samlar in kan exempelvis andelen
hushéllsavfall som gér till biologisk atervinning av total miangd
eller som kvot mot avfall som gér till energidtervinning. En
annan tinkbar indikator 4r att redovisa den behandlade
mingden per capita och behandlingsmetod.
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Delmal 11.7 Skapa sékra och inkluderande grénomraden
for alla

Senast 2030 tillhandahdilla universell tillging till sikra,
inkluderande och tillgingliga gronomriden och offentliga platser, i
synnerbet for kvinnor och barn, dildre personer och personer med
funktionsnedsittning.

Indicator 11.7.1. Average share of the built-up area of cities
that is open space for public uses for all, by sex, age and
persons with disabilities.

Relevans for Sverige

SCB menar att det finns alternativa indikatorer som kan
anvindas som omfattar berdkningar av hur stor del av
titortsbefolkningen som har tillging till grénomraden inom
olika avstand frin bostaden. Statistiken bryts ned pa kon och
aldersgrupper. T ex andel befolkning (med separat statistik for
kvinnor och min) med tillgang till grénomrade inom 200
meter frin bostaden.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Planera f6r gronomriden inom 200 meters avstand frin
bostédder. I stadsutvecklingsprojekt kan berikningar foras over
hur stor del av befolkningen som har tillging till grénomriden
inom 200 meter avstind som kan nds utan stora fysiska eller
mentala barridrer. Statistiken ska brytas ned pa kon och
aldersgrupper.

Planera for gronomraden med kvalité, trygga och inkluderande
for alla.

Delmal 11.a Framja nationell och regional
utvecklingsplanering
Frimja positiva ekonomiska, sociala och miljomdssiga kopplingar

mellan stadsomriden, stadsnira omriden och landsbygdsomriden
genom att stirka den nationella och regionala

GLOBALA MALEN
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utvecklingsplaneringen.

Relevans i stadsplanering (exempel)
= Argumentera for att héllbarhetsprogram upprittas i ett tidigt
skede i planeringsprocessen.

= Sikerstill goda kopplingar till omgivande omriden som
gynnar utbyte och flode av minniskor.

* Vi kan se till att sammanhingande system av gator och ging-
och cykelstrak utvecklas i staden, samt att malpunkter och
motesplatser skapas i strategiska ligen lings viktiga strak och
i anslutning till kollektiverafik.

_ Delmal 11.b Implementera strategier for inkludering,

resurseffektivitet och katastrofriskreducering

Till 2020 visentligen oka det antal stider och sambhillen som
antar och genomfor integrerade strategier och planer for
inkludering, resurseffektivitet, begrinsning av och anpassning till
klimatforindringarna och motstindskraft mot katastrofer samt
utveckla och genomfora, i linje med Sendai-ramverket for
katastrofriskreducering 2015-2030, en samlad
katastrofriskhantering pd alla nivder.

Relevans for Sverige

Enligt Myndigheten for samhillsskydd och beredskap (MSB)
saknas i dagsliget uppgifter om kommunernas arbete med
lokala strategier for katastrofriskreducering i linje med Sendai
ramverket.

Relevans i stadsplanering (exempel)

= Argumentera for att hallbarhetsprogram upprittas i ett tidigt
skede i planeringsprocessen.

= Arbeta med ekosystemtjinster pa olika skalor och
planeringsskede, fran OP till gestaltning av mindre omraden.

Mal 12. Hallbar konsumtion och produktion

Sikerstilla hillbara konsumtions- och produktionsmaonster.

Relevans for Sverige

Kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmélen Gj,
miljo, Grundvatten av god kvalitet, God bebyggd miljo och Ett
rikt vixt- och djurliv.

Delmal 12.2 Hallbar férvaltning och anvéndning av
naturresurser

£ Senast 2030 uppnd en hillbar forvalning och ett effektive

nyttjande av naturresurser.

Indicator 12.2.1. Material footprint, material footprint per
capita, and material footprint per GDP.

Indicator 12.2.2. Domestic material consumption,
domestic material consumption per capita, and domestic
material consumption per GDP.

Delmal 12.3 Halvera matsvinnet i varlden

Till 2030, halvera det globala matsvinnet per person i butik- och
konsumentledet, och minska matsvinnet i hela livsmedelskedjan,
dven forlusterna efter skord.

Indicator 12.3.1. Global food loss index

Relevans for Sverige

SCB foreslar en alternativ indikator som miter svenska
hushalls matsvinn. Indikatorn miter matavfall, bide det
oundvikliga (t.ex. skal och kaffesump) och onédigt (t.ex.
matrester och 6ppnade matférpackningar). Matavfalls-
statistiken tas fram med hjilp av olika metoder, bland annat
genom intervjuer, mitningar i filt, plockanalyser och
upprikningar med hjilp av avfallsfaktorer.

Relevans i stadsplanering (exempel)
I oversiktsplaner se Gver ifall kommunen kan mita invanarnas
matsvinn med hjilp av olika metoder framtagna av SCB.



Delmal 12.4 Ansvarsfull hantering av kemikalier och avfalll
Senast 2020 uppnd miljovinlig hantering av kemikalier och alla
typer av avfall under hela deras livscykel, i enlighet med
overenskomna internationella ramverket, samt avsevéirt minska
utslippen av dem i luft, vatten och mark i syfte att minimera
deras negativa konsekvenser for méinniskors hilsa och miljon.

Indicator 12.4.2. Hazardous waste generated per capita and
proportion of hazardous waste treated, by type of
treatment.

Delmal 12.5 Minska méngden avfall markant

Till 2030 véisentligt minska méingden avfall genom drgirder for
att forebygga, minska, dteranvinda och étervinna avfall.
Indicator 12.5.1. National recycling rate, tons of material
recycled.

Relevans i stadsplanering (exempel)

I oversikesplaner stilla krav pa att invanarnas avfallshantering-
och killsorteringsvanor kartldggs och att den mingd material
som atervinns beriknas drligen.

Delmal 12.8 Oka allmanhetens kunskap om hallbara
livsstilar
Senast 2030 séikerstilla att méinniskor overallt har den

information och medvetenhet som behivs for en hillbar utveckling

och livsstilar i harmoni med naturen.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Invénare i nya och befintliga stadsdelar ska tillhandahillas
information om hur de kan &stadkomma en s hallbar livsstil
som mojligt. Uppritta till exempel ett skyltprogram eller
informationsprogram.
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S Mal 13. Bekdmpa klimatférandringen

Vidta omedelbara dtgirder for att bekimpa klimatforindringarna
och dess konsekvenser.

s ol Delmal 13.1 Stark motstandskraften mot och
anpassningsférmégan till klimatrelaterade katastrofer

Stiirka motstindskraften mot och formdgan till anpassning till
| klimatrelaterade faror och naturkatastrofer i alla linder.

ek __uil Delmal 13.2 Integrera atgérder mot klimatférandringar i
politik och planering

Integrera klimatditgérder i politik, strategier och planering pa
| nationell niva.

---------

w51 Delmal 13.3 Oka kunskap och kapacitet for att hantera

Q klimatférandringar
AR Forbiora utbildningen, medvetenheten och den ménskliga och

| institutionella kapaciteten vad giller begrinsning av
" klimatforindringarna, klimatanpassning, begrinsning av
klimatforindringarnas konsekvenser samt tidig varning.

Relevans for Sverige
Kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmélen Begrinsad
klimatpaverkan och Ett rikt vixt- och djurliv.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Uppritta ett hillbarhetsprogram i tidigt skede f6r att frimja en
hallbar stadsutveckling med laga utslipp av vixthusgaser.
Stadsdelen ska vara motstindskraftig vid forindrat klimat och
ha en vilutformad dagvattenhantering.

GLOBALA MALEN
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Mal 14. Hav och marina resurser

Bevara och nyttja haven och de marina resurserna pa ett hillbart
stt for en hillbar utveckling.

Relevans for Sverige

Kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmalen Gififri
miljo, Ingen dvergodning, Hav i balans samt levande kust och
skérgdrd samt Ett rikt vixt- och djurliv.

Delmal 14.1 Minska féroreningarna i haven

Till 2025 forebygea och avsevirt minska alla slags fororeningar i
havet, i synnerbet frin landbaserad verksambet, inklusive marint
skrip och tillforsel av néiringsimnen.

Indicator 14.1.1. Index of coastal eutrophication and
floating plastic debris density.

Relevans for Sverige
Kvive- och fosfortillforsel till kusten redovisas till Helcom och
Ospar. Data for marint skrip pa strinder skickas till Helcom

och Ospar. Data om marint skridp pa havsbotten skickas till
ICES.

Relevans i stadsplanering (exempel)

Planera forebyggande f6r minimal tillférsel av fororeningar till
havet samt fa kommuner att samla in data gillande tillfrsel av
kvive, fosfor och marint skrip till havsomraden.

Mal 15. Ekosystem och biologisk mangfald

Skydda, dterstilla och frimja ett hallbart nyttjande av
landbaserade ekosystem, hillbart bruka skogar, bekimpa

okenspridning, hejda och vrida tillbaka markforstoringen samt
hejda forlusten av biologisk méngfald.

Relevans for Sverige

Kopplar frimst till de nationella miljokvalitetsmélen Bara
naturlig forsurning, Giftfri miljo, Levande sjoar och vattendrag,
Hav i balans samt levande kust och skirgird, Myllrande
vitmarker, Levande skogar, Ett rikt odlingslandskap, Storslagen
[féllmiljo samt Ett rikt vixt- och djurliv.

Delmal 15.5 Skydda den biologiska mangfalden och

| naturliga livsmiljer

Vidta omedelbara och betydande dtgirder for att minska

A forstorelsen av naturliga livsmiljoer, hejda forlusten av biologisk

mangfald och senast 2020 skydda och forebygga utrotning av
hotade arter.

Indikatorn kan beriknas pa basis av data frin ArtDatabanken.

' Delmal 15.9 Integrera ekosystem och biologisk méngfald
| i nationell och lokal férvaltning

= Senast 2020 integrera ekosystemens och den biologiska

madngfaldens virden i nationella och lokala planerings- och
utvecklingsprocesser, strategier for fattigdomsminskning samt
rikenskaper.

Relevans for Sverige

Strategi for Levande stider - politik for en hillbar stadsutveckling
(2018). Senast ar 2020 ska kommunerna ha tillgang till en
utvecklad metod for att ta tillvara och integrera stadsgronska
och ekosystemtjinster i urbana miljéer vid planering,
byggande och forvaltning i stider och titorter. Ar 2025 ska en
majoritet av kommunerna ha implementerat de framtagna

metoderna. EST och NVI blir utgingspunkter i planering.
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[+ Mal 16. Fredliga och inkluderande samhéllen

ax

Tl Mal 17. Genomférande och globalt

%5 partnerskap

Stiirka genomforandemedlen och dtervitalisera det globala

Frimja fredliga och inkluderande sambillen for hallbar
utveckling, tillhandahilla tillging till rittvisa for alla same bygga

upp ejﬁ’/etiw.z. och ink/udemn‘de institutioner med parmerskapet for hillbar utveckling =
ansvarsutkrivande pa alla nivier. =

-

mai =1 Delmal 16.1 Minska valdet i véarlden g
Avseviirt minska alla former av vild och dodligt vild overalls. S

Indicator 16.1.4. Proportion of population that feel safe =

= " walking alone around the area they live. _“
| % \

v lll= for hallbar utveckling

Relevans for Sverige

Indikatorn behandlar upplevd trygghet i det egna
bostadsomradet vilket nationellt kan kopplas till resultat i
BRA:s nationella trygghetsundersskning 2016.
Undersokningen visar att 81% ir ganska eller mycket trygga i
det egna bostadsomridet sent pa kvillen, men att det 4r stora
skillnader mellan min och kvinnors upplevda trygghet.

Relevans i stadsplanering (exempel)
Se delmil 5.1 f6r trygghetsfrimjande atgirder. Foresprika att
upplevd trygghet undersdks arligen.

Frimja skapande av offentliga miljéer som ir blandade,
generationsovrerskidande och ger mojlighet att vélja trygga
strak.

mmwi Delmal 16.7 Sakerstéll ett lyhort, inkluderande och
representativt beslutsfattande

Sikerstiilla ett lyhort, inkluderande, deltagandebaserar och
representativt beslutsfattande pa alla nivier.

Relevans i stadsplanering (exempel)
Genomf6r medborgardialoger i tidigt skede infor nya projekt.
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